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COMO USAR ESTOS APUNTES

Este libro esta pensado para que sea una herramientaalahora
de planificar tus fotos, aportandote algunos conocimientos
y técnicas, que haran que tus fotografias pasen a un
nivel superior, permitiéndote valorar detalles a la hora de
fotografiar, que puede no hayas tenido en cuenta hasta ahora.

Es un resumen de los conceptos basicos que debes
conocer para hacer fotografias, sin extenderse demasiado
en tecnicismos. Se aporta la informacion justa y necesaria
para iniciarse en la fotografia o mejorar tu técnica fotografica.

En este libro intento cubrir todo lo requerido, desde la luz
hasta las configuraciones de la camara, los filtros, los
equipos, ejemplos y algunas recomendaciones personales.

Puedes leer estos apuntes en forma de libro, o ir a la parte
que te interese mas, si ya dominas un tema, saltalo y pasa
al siguiente; utilizalo como lo que son, apuntes de fotografia.

Si estas comenzando en la fotografia, te aconsejo leerlo
de forma lineal, de principio a fin, sin saltarte nada; asi te
dara una idea clara de la técnica y los conceptos a seguir
para realizar tus fotografias de la forma mas correcta.

Finalmente, darte las gracias por leer este libro y espero que
estos apuntes te sean de utilidad y te ayuden a mejorar tus
fotografias.

Oel/ Gabriel Castro Vidal
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LA LUZ

Veremos algunos conceptos basicos sobre la luz y el color,
no nos vamos a extender mucho ni a entrar en temas muy
técnicos, solo veremos lo que necesitamos saber para hacer
nuestras fotos.

No hay una hora o tipo de luz que sea el indicado para hacer
fotografia, podemos tomar muy buenas fotos al amanecer, al
medio dia o al atardecer, incluso a la noche cuando la luz es
minima.

Describamos un poco la luz en fotografia, por un lado,
tenemos la calidad de la luz, esta se clasifica en dos tipos luz
suave, Y luz dura. En realidad, de lo que estamos hablando
aqui es de las sombras que generan estos tipos de luz y si
sus sombras son mas o menos difusas, la transicion entre luz
y sombra puede ser muy gradual y suave, luz suave; 0 muy
definida y abrupta en el caso de la luz dura. Esta diferencia se
debe al tamano relativo de la fuente de luz y a la distancia que
se encuentre respecto al objeto iluminado.

El sol por ejemplo, es enorme con respecto a cualquier objeto
que vamos a fotografiar, pero por su distancia se transforma
en una fuente de luz de un tamano relativo muy pequefo y
lo vemos como un punto de luz y, por lo tanto, nos genera
sombras muy duras y definidas, por el contrario, si tenemos
una fuente de luz medianamente grande muy cerca del objeto
esta generara una sombra suave menos definida.

Se pueden utilizar distintos difusores o modificadores que son
pantallas construidas con materiales semi transparentes para
hacer que esas sombras definidas sean mas suaves.

Cuando utilizamos un difusor, lo que estamos haciendo es
aumentar el tamafo de la fuente de luz, el difusor se transforma
en la fuente de luz y su tamano relativo es muchisimo mas
grande que el punto que era el sol, por lo tanto, tendremos una
luz mas suave y las sombras generadas seran mas difusas.

Otro parametro es la intensidad, no es lo mismo la sombra
generada a plena luz del dia, que la sombra que se genera
en un area de sombras, esta sera mucho mas suave y
pareja, en dias nublados tenemos un resultado similar al que
obtendriamos con un difusor, ya que las nubes actuan como
difusor natural del sol, suavizando la luz.

Los mismos parametros que aplicamos para la luz natural,
para que esta sea mas dura o suave, podemos aplicarlos para
la luz artificial, reflectores, flashes, luz fija, focos led, etc.

En la imagen se ve la sombra generada por luz dura y la
generada por luz suave al utilizar un difusor.

jido por derechos
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COLOR D

La luz tiene diferentes colores y podemos clasificarla de
forma muy simple como luz calida y luz fria.

La luz calida tiene un tono mas amarillento y la luz fria un tono
mas azulado, y estos tonos dependen de la longitud de onda
que tenga la luz.

El color va desde rojo a azul y para marcar los valores se
utiliza un valor numeérico que es una medicion de temperatura
en grados kelvin. A esto se le llama escala de temperatura
de color, se indican en ella distintos valores asociados a las
fuentes mas comunes de luz, coincidiendo con los ajustes
de la temperatura de color de las camaras.

\.‘, Al
Z AN

SN

Tungsteno  Fluorecente  Sol Flash Nublado Sombra
2700K - 3000K  4000K  5000K BODOK.  TOOOK
5500K

Escala de temperatura del color en grados kelvin “K”

Para ajustar y controlar los tipos de luz y lograr que nuestras
fotos se vean de forma correcta, las camaras cuentan con
un ajuste que se llama equilibrio de blancos o balance de
blancos, lo explicaremos de forma extensa mas adelante.

En conclusion, a todo esto de la temperatura de la luz,
podemos decir que tendremos diferentes valores y que estos
influiréan en el color de nuestra fotografia, aportando su tono
la escena, y para contrarrestarlo contamos con los ajustes
del balance de blancos, tanto sea en automatico como los
modos 0 ajustes personalizados.

Estas predominancias de color pueden ser ajustadas al
momento de revelar la foto si disparas en modo RAW.

Deberas leer el manual de tu camara para averiguar cOmo
seleccionar los diferentes tipos de ajustes.

MENU INFO,

Balance de bla

Personalizado

Canon

O e/ Gabriel Castro Vidal
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LA HORA DORADA Y LA HORA AZUL

Fotografiar durante la hora dorada o azul nos dara ventajas
Unicas por las caracteristicas de la luz en esos dos espacios
de tiempo. Estas zonas horarias con estas caracteristicas de
luz se dan dos veces al dia, a la salida y a la puesta del sol.

La hora dorada: es un corto periodo de tiempo al amanecer
o al atardecer en el que la luz del sol adquiere una calidad
célida y dorada, bafando toda la escena con ese color.

Durante este breve lapso, los rayos solares se filtran a través
de la atmosfera, creando una iluminacion suave y envolvente.
Laluz dorada resalta texturas, suaviza sombras y proporciona
una paleta de colores célidos y tonos dorados que realzan
la belleza de cualquier escena. Este tipo de luz favorece la
creacion de imagenes oniricas, evocadoras y romanticas,
convirtiendo paisajes, retratos y objetos en composiciones
visualmente atractivas y llenas de calidez.

La hora azul: es un breve periodo que ocurre al amanecer
o al atardecer, justo antes de que el sol salga 0 se ponga.
Durante este tiempo, el cielo adquiere tonos intensos de
azul, creando una atmdsfera Unica. La luz suave y difusa
resalta los detalles y colores, otorgando a las imagenes una
calidad etérea y serena. La hora azul brinda oportunidades
excepcionales para capturar paisajes, arquitectura o retratos
con una estética especial, sin la presencia directa de los
rayos del sol.

Estos dos periodos de tiempo son muy cortos en duracion,
asi que te aconsejo, si vas a tomar esas fotos, preparar con
tiempo el encuadre y tener todo ajustado, ya que tendras la
posibilidad de hacer solo unas pocas tomas, lo bueno es que
se repite cada dia y te dara la posibilidad de ajustar los fallos
que pudieras haber cometido.

#»HORA DORADA

Oﬂl Gabrlel Castro Vldal
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A QUE HORA SE HAGE LA MAGIA

Estaesunaexplicacionbasicade como determinarlahoraenla
que ocurriran estos dos efectos deluz, horadoraday horaazul.

Para acotar el periodo de tiempo de la hora dorada y la hora
azul, mediremos la altura del sol con respecto al horizonte;
esto nos indicara si estamos en la hora dorada con luz
célida o en la hora azul con colores azulados mas frios.

Aproximadamente, y basandonos en la altura del horizonte
que determinaremos en 0°, se considerara la hora dorada
cuando el sol se encuentre entre los -4° y 6° grados, es decir,
cuando el sol esta saliendo o se esta poniendo, lo que nos
proporcionara los colores dorados y calidos.

Lahoraazul seracuando el solesté entre -4°y -6° con respecto
al horizonte, quiere decir que el sol esta muy poco por debajo
delhorizonte, y notenemosrayos directos de sol; esto darauna
paleta de tonos azulados. La hora azul sera entonces, poco
después de la puesta de sol, 0 poco antes de la salida del sol.

Estas posiciones del sol se dan al amanecer y al atardecer,
por lo que tendremos dos horas por cada dia. Evidentemente,
no pretendo que estemos midiendo la altura del sol en el
horizonte para determinarlas, con algo de practica te resultara
muy facil hacer fotografias utilizando la luz del amanecer y
del atardecer, y percibiras cuando es el momento justo para
hacer la foto. Te recomiendo practicar al atardecer, ya que

al amanecer, por la falta de luz, te sera mas complicado
preparar el encuadre y ajustar el enfoque para hacer la foto.

Sinecesitas mas precision para organizar la salida fotografica,
existen numerosas aplicaciones para el teléfono como Sun
Seeker o Photographer Ephemeris, que proporcionaran
todos estos datos. Con estas, podras conocer la hora de la
salida o la puesta del sol, la direccion y muchos otros datos,
y, por lo tanto, tenerlos en cuenta a la hora de planificar la
salida.

En el grafico de abajo, se ven los angulos que determinan
dichas horas y los angulos que forma el sol con respecto al
horizonte.

0" - HORIZONTE

O @)/ Gabriel Castro Vidal
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EL BALANGE DE BLANCOS

Para ajustar y controlar los tipos de luz y lograr que nuestras
fotos se vean de forma correcta, las camaras cuentan con
un ajuste que se llama balance de blancos o equilibrio de
blancos, este ajuste nos permite indicarle a la camara que
temperatura de luz hay en la escena para que pueda definir
cual es el color blanco en nuestra foto de forma correcta.

Todas las camaras llevan una opcion de balance de blancos
automatico, con ella la camara hara una evaluacion de la
escena y ajustara la temperatura a utilizar automaticamente,
generalmente este modo es el mas utilizado y el que viene
ajustado por defecto, funciona de forma muy correcta en la
mayoria de los casos.

La mayoria de las camaras cuentan también con una opcion
de ajuste de la temperatura de color personalizada, con la
cual podremos establecer el valor de la temperatura de la luz
a utilizar, este valor se introduce en grados kelvin utilizando
los diales de la camara.

La opcidon mas precisa para ajustar el balance de blancos es
sin duda el balance de blancos personalizado, este ajuste
se establece fotografiando un elemento calibrado del cual
conocemos su color con exactitud, a esto se le llama carta
de gris al 18%, que luego se tomara como referencia para
establecer el color gris neutro (sin dominantes de color) en
nuestras fotografias.

El proceso es simple, fotografiamos la carta de gris en las
condiciones de luz que queremos ajustar, esta carta de gris
debera cubrir la mayor parte del encuadre de la foto, luego
utilizaremos esta foto que esta en la tarjeta de la camara para
indicar el valor de gris neutro de nuestra toma, con lo que
ajustaremos la temperatura de la luz para las siguientes fotos.

El balance de blancos personalizado es muy utilizado en
fotografia de estudio, modelos o productos, ya que asegura
una mayor coincidencia del color real con el captado por la
camara.

Las cartas de gris al 18% puedes encontrarlas en diferentes
formatos, te recomiendo comprar una de buena calidad para
tener una coincidencia de color dptima..

Cartas de gris
balance de blancos

OO)I Gabrlel Castro Vidal
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ESPACIOS DE COLOR

Que son los espacios de color y como los representamos. En
1931 se establecid por parte de la Comission Internationale
de I'Eclairage (CIE) una representacion del espectro de color
visible, basicamente es un grafico con coordenadas en
donde poder medir los colores con precision.

0.9

0.8

Modos de representar el color

RGB: (pantallas impresoras fotograficas RGB) este modo de
color mezcla la luz emitida en tres canales: Rojo, Verde y Azul
(Red, Green & Blue) para generar el color final. Es lo que se
llama mezcla Aditiva, ya que es la suma de luces emitidas
por los dispositivos en cada uno de los canales.

CMYK: (imprenta) el modo de color CMYK trabaja con los
colores Cian, Magenta, Amarillo y Negro (Cyan, Magenta,
Yellow & BlacK) es el modo utilizado generalmente para
impresion. A esta mezcla se le llama sustantiva, porque a
medida que afadimos color en los canales Cian, Magenta
y Amarillo vamos llegando al color negro, pero como con el
valor maximo de cada canal no se logra un negro puro, solo
se llega a un gris muy oscuro sin llegar al negro, se anade
a los efectos de la impresion un canal extra de color Negro,

para lograr el color negro puro.
CMYK

RGB

Las imégenes estan impresas en CMYK, y los espacios de color RGB no se veran como en pantalla.

OO)I Gabriel Castro Vidal
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Espacios de color

Al elegir un espacio de color y un perfil de color, debemos
diferenciar el destino de la foto o0 imagen, si va a ser impresa
en imprenta offset, se vera en pantallas o se imprimira en
impresoras fotograficas RGB.

Teniendo claro que hay un espectro de luz visible y que
esa luz visible la podemos representar de forma diferente
de acuerdo a la salida que vayamos a utilizar, pantallas o
impresa, tenemos que hablar de los espacios de color que
delimitan qué zona de todo ese espectro visible vamos a
poder utilizar. Nos centraremos en los espacios y perfiles de
color mas utilizados en fotografia para editar nuestras fotos.

Todos los espacios de color abarcan un area del color del
espectro visible, denominado “GAMUT”, que esta delimitado
por la saturacion y el matiz en sus tres coordenadas RGB lo
que determina la gama de colores que pueden reproducir
cada uno de estos espacios de color. Un perfil de color es
un archivo informatico que describe un espacio de color
especifico para hacerlo utilizable en los distintos programas
de tratamiento de imagenes.

Los espacios y perfiles de color mas utilizados en fotografia
son: sRGB, Adobe RGB, ProPhotoRGB, todos ellos son
formas de representar el color y se diferencian en la cantidad
maxima de colores que pueden representar.

Existen otros espacios y perfiles de color que no veremos
aqui, ya que nos centraremos en los mas utilizados.

sRGB: es el espacio de color que abarca una gama mas
reducida de colores, abarca aproximadamente el 70%
del espectro visible. Es la utilizada por la mayoria de los
navegadores web para mostrar las imagenes, es el estandar
de Internet, de ahi su nombre ‘s’ RGB (standard RGB) que
fue creado por Microsoft y HP en 1996.

Adobe RGB: este espacio de color fue creado por Adobe en
1998. Abarca aproximadamente el 80% del espectro visible,
y es el mas utilizado para artes graficas y fotografia. Este
espacio es el que utilizan los monitores profesionales para
mostrar el color.

ProPhoto RGB: fue creado por Kodak y abarca casi el 100%
del espectro visible; incluso incluye colores que estan fuera
de nuestro espectro visible. Es recomendado para lograr una
fidelidad de color maxima, pero que en la practica es dificil
de utilizar, ya que no hay monitores que puedan mostrar el
espacio ProPhoto y los sistemas de impresion tampoco lo
pueden imprimir.

Profundidad de color

8 bits se pueden representar 256 tonos en cada canal (rojo,
verde y azul); esto da como resultado un total de:
256 x 256 x 256 = 16,777,216 colores.

16 bits se pueden representar 65.536 tonos de cada canal

(rojo, verde y azul); esto da como resultado un total de:

65.536 x 65.536 x 65.536 = 281,474,976,710,656 colores.
Oe\/ Gabriel Castro Vidal
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¢ Qué espacio de color y profundidad utilizar entonces
para editar nuestras fotos y publicarlas?

La respuesta es simple o no tanto: légicamente utilizaremos
lo que nos dé la mejor representacion del color posible;
estariamos hablando entonces de ProPhoto y 16 bits, pero si
no podemos imprimirlo ni verlo en un monitor, ¢ tiene sentido
usar este espacio de color? La respuesta es si, porque
siempre podemos convertir de un espacio de color mayor a
uno menor si lo necesitamos, pero No a la inversa.

Cuando envias a imprimir una foto, en la mayoria de las
empresas de impresion de alta calidad utilizan RGB y por
lo tanto, deberas realizar la conversion de ProPhoto a RGB
para lograr un mejor ajuste de tu foto al la salida impresa y no
dejar que el impresor realice el ajuste, ya que al cambiar de
espacio de color, habran cambios en el color.

Para controlar al maximo la calidad de la impresion, lo ideal
es tener los perfiles de impresion de la empresa, cargarlos
en Photoshop vy realizar una previsualizacion en un monitor
de buena calidad y calibrado; con esto podras ajustar color,
contraste y saturacion, para lograr el mejor resultado posible.

Yo personalmente utilizo RGB y 16 bits de profundidad de
color y me resulta mas que suficiente para la edicion de mis
fotografias y mis trabajos de disefio grafico, y me libera de la
tarea de convertir los archivos a la hora de imprimir, convierto
a sRGB cuando las imagenes van destinadas a aplicaciones
para la web para mantener la fidelidad del color.

Recuerda:

RG® - Pawlala / Imprecion RGB
CMYK - Imprenta / Offeet

RGCH 1Y, del ecpeciro visible
RGD 8% del espectro visible
ProPhofo J00% del 6specfro visib(e

8 Bitc = 256 townos por caval
1¢ Bile = 65.5%¢ por canal

O e/ Gabriel Castro Vidal
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Comparativa de las zonas cubiertas por los distintos espacios de color sobre el espectro de luz visible.

sRGB RGB

Prophoto RGB CMYK

Las imagenes estan impresas en CMYK, el espectro visible y los espacios de color RGB no se veran aqui como en una pantalla.

¢Coémo afecta la conversion de un espacio a otro?
Cuando pasamos de un perfil de color a otro se realiza un
ajuste en el color de nuestras fotos, si por ejemplo tenemos
una imagen en RGB y queremos convertirla a SRGB hay una
gran cantidad de colores que se perderan y seran sustituidos
por otros similares.

Cuando pasamos de un espacio de color mas amplio a uno
con menor cantidad de colores como de RGB a sRGB, todos
los colores que no sean cubiertos por el espacio menor se
sustituiran por otros que seran similares al color original.

Este ajuste de color nos dara por resultado una imagen con
menos cantidad de colores y de menos calidad podriamos
decir.

Es importante destacar que al subir una foto de un espacio
menorauno mayor, sSRGBaRGB porejemplo, no generaremos
cambios en la imagen, los colores no se modificaran, ya que
todos los colores originales estan cubiertos por el nuevo
espacio mas amplio, pero al editar una foto, contaremos con
mas colores, esto hara que nuestra edicion sea mejor y mas
precisa a la hora de gestionar los colores generados.

OO)I Gabriel Castro Vidal
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FORMATO RAW 0 JPEG

Los archivos RAW y JPEG (extension .JPG) son los formatos
mas comunes de archivos de imagen utilizados por las
camaras fotograficas digitales, entre los dos formatos hay
diferencias importantes a tener en cuenta al momento de
decidir cual utilizar:

Compresion y Calidad:

RAW: Es un formato sin pérdida de datos y conserva toda la
informacion capturada por el sensor de la camara. No aplica
compresion y permite un procesamiento mas avanzado
posteriormente, teniendo control total sobre todos los
parametros de la foto.

JPEG: Utiliza compresion con pérdida para reducir el tamano
del archivo. Esto puede resultar en pérdida de detalles y
calidad, al momento de la edicién de la fotografia.

Procesamiento de Imagenes:

RAW: Permite un control total sobre la edicion de la imagen.
Puedes ajustar la exposicion, balance de blancos, contraste,
etc., y variarlo en cualquier momento sin perder calidad.

JPEG: La camara aplicara los ajustes establecidos para
las tomas al momento de fotografiar (balance de blancos,
nitidez, saturacion, etc.) La imagen ya se obtiene procesada
con los ajustes indicados, y no podemos variarlos ya que
quedan integrados en la imagen.

Tamano del Archivo:

RAW: Los archivos RAW son considerablemente mas grandes
por lafalta de compresiony a la inclusion de toda la informacion
sin procesar.

JPEG: Los archivos JPEG son mas pequefnos, ya que la
compresion reduce el tamaho del archivo, pero va asociada
a la pérdida de detalles.

Flexibilidad en la Edicion:

RAW: Brinda mayor flexibilidad en la edicion, ya que puedes
ajustar todos los parametros de la imagen sin ninguna
pérdida de calidad.

JPEG: Debido a la compresion y al procesamiento aplicado
por la camara, las opciones de edicidon son mas limitadas.

Hay camaras que permiten archivar los dos tipos de archivos
de forma simultanea, RAW y JPEG.
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libro cov«plev«enfario

Este libro, Apuntes de fotografia, tiene un libro
complementario, 50 Ejercicios Practicos de Fotografia.

Tener los dos libros y utilizarlos de forma complementaria,
te permitira aplicar los conocimientos obtenidos con este
libro en 50 ejercicios practicos, pensados para cubrir todos

los aspectos de la fotografia, mejorar tus fotos y obtener
ideas para tus futuros proyectos fotograficos.

50 - EJERCICIOS
PRACTICOS

DE
FOTOGRAFi?

Guia practica que presenta 50 ejercicios simples y
efectivos para dominar los fundamentos de la fotografia.
Desde la composicion hasta la exposicion, cada
gjercicio te desafia a aplicar técnicas fotograficas clave,
mientras exploras tu creatividad.
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Towa fu camara Y <al a {oTografnar hay €05ag mcreuh(cs esperanoio alli afuera.
Aprenderas a wirar, decarrol|ards 'R 0jo foTogra{-co
Y descubriras (a wagia de (a fo]‘ogm{ua.

En este libro, exploraras los fundamentos esenciales de la fotografia, desde el
manejo de la camara y la configuracion de los parametros de exposicion

(ISO, diafragma y velocidad de obturacion) hasta los principios de composicion
fotografica.

Esta guia practica te permitira perfeccionar tu técnica y comprender a fondo los
aspectos fundamentales de la fotografia para capturar fotos espectaculares.
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